


Un établissement
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Madame, Monsieur, . !
_ « Un mois d'avril placé sous le signe du partage et des découvertes »
Chers résidents, chéres familles, E

Le mois d’avril s’annonce riche en animations et en moments conviviaux au sein de la résidence !

Nous débuterons avec la chasse aux ceufs de Paques le 1er avril, un moment toujours tres
attendu, suivi de plusieurs temps forts tout au long du mois : équithérapie le 3 avril, journée portes
ouvertes avec ICOPE le 3 avril, ainsi qu’'une séance d’art-thérapie avec Stéphane le méme jour.
Le mois se cl6turera dans une ambiance festive avec un repas champétre le 24 avril.

Ces animations sont pensées pour favoriser le lien social, le plaisir et 'épanouissement de chacun
au sein de la résidence.

Je profite de ce mot pour vous rappeler que lorsque Madame TAPIN est absente, je reste
pleinement disponible pour vous accompagner et répondre a vos questions. Ma porte est toujours
ouverte.

Je suis heureuse de poursuivre cette belle dynamique avec vous et de contribuer, aux cotés des
equipes, a faire de la résidence un lieu de vie chaleureux et vivant.

Cordialement,
Laury RICCI

Directrice Adjointe de la Résidence Les Dornets
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w. La sortie du mois

A 'occasion des premiers beaux jours, les résidents de ’'EHPAD ont eu la chance
de profiter d’une sortie en plein air au Parc du Moulin a Tan a Sens (89). Cette
belle journée ensoleillée a permis aux participants de se détendre et de respirer
I'air frais, tout en découvrant la beauté de ce parc verdoyant.
Apres une agréable promenade a travers les allées fleuries et les espaces
ombragés, la sortie s’est poursuivie par une visite enrichissante de la serre. La, les
\7 résidents ont pu admirer une grande variété de plantes et de fleurs, offrant un k
~ | véritable spectacle de couleurs et de senteurs. Ce moment convivial a été un \
parfait moyen de profiter de la nature et de partager des instants de joie
ensemble.

Voyage autour des iles

Les résidents de I'EHPAD ont été enchantés par le
repas des lles : décoration colorée, plats parfumés et
ambiance chaleureuse. Apres le repas, une chanteuse
invitée est arrivée spécialement pour |'occasion. Grace
a elle, la salle s'est transformée en piste de danse —
les résidents ont pu chanter, taper des mains et
danser ensemble, dans la bonne humeur et la
convivialité.

Les visages étaient souriants, certains se sont levés
pour valser doucement, d’autres ont repris en choeur
des airs connus. L'intervention musicale a créé un
moment de partage intergénérationnel et a réanimé
de beaux souvenirs pour beaucoup. Une apres-midi
réussie, riche en émotions et en joie de vivre.
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Les enfants du personnel sont invité a venir
faire la chasse aux ceufs a la résidence
Merci de noter la présence de votre enfant

avant le 23 mars au verso de la feuille .

Le 24 avril prochain, la résidence
vous invitent a venir partager le
repas champétre!

Journée porte ouverte le vendredi 3
avril a la résidence ( équithérapie,
art thérapie, stand de crépe,
Programme ICOPE)

La résidence organise une chasse aux
ceufs de paques avec les enfants du
centre de loisirs de Savigny-sur-Clairis
Pour un moment intergénérationnel.

Knr mousseux et petits
feuilletés

Rillette du mans
cornichon

Poulet et pommes
grenaille persillés

. Plateau de fromages 4
F

i* Tarte citron meringué

Vos agendas

- Chasse aux ceufs de paques 1 er avril

- Equithérapie le 3

- Journée porte ouverte le 3

- Art thérapie avec Stephane le 3

- Médiation animale le 9

- Sortie en bateau le 10

- Atelier art floral le 22

- Atelier de Julie le 21

- Repas champétre le 24

- Fétons les anniversaires le 29 avec
Mr GOUMY

- Gym douce tout les mardi apres-
midi avec Siel Bleu
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